
やってみよう / 写真解説 

◆第２４課 へんかを言
い

う－文化祭
ぶ ん か さ い

－ 

茶道
さ ど う

 

 

茶道
さ ど う

は、日本
に ほ ん

のでんとうてきな文化
ぶ ん か

の1
ひと

つです。お茶
ち ゃ

を

楽
た の

しむために、いろいろなきまりや作法
さ ほ う

があります。 

 

お茶
ち ゃ

をいれることを「お点前
て ま え

」といいます。 

 

これがお点前
て ま え

の道具
ど う ぐ

です。 

 

この中
な か

にまっ茶
ち ゃ

が入
は い

っています。 

 

まっ茶
ち ゃ

を茶碗
ち ゃ わ ん

に入
い

れます。 



 

お湯
ゆ

を入
い

れます。 

 

これは「茶
ち ゃ

せん」です。 

 

茶
ち ゃ

せんであわ立
だ

てます。 

 

お茶
ち ゃ

を飲
の

みます。茶碗
ち ゃ わ ん

を自分
じ ぶ ん

の前
ま え

によせます。 

 

お茶
ち ゃ

を飲
の

む前
ま え

に、「お点前
て ま え

ちょうだいいたします」とあいさ

つをします。 



 

茶碗
ち ゃ わ ん

を左手
ひ だ り て

にのせて、右手
み ぎ て

で 2度
ど

まわします。 

 

ゆっくり、最後
さ い ご

まで飲
の

みます。 

 

飲
の

んだところを指
ゆ び

でふきます。 

 

右手
み ぎ て

で茶碗
ち ゃ わ ん

を返
か え

して、またあいさつをします。 



Let’s try / Explanation through photos 

◆Lesson 24 Describing Changes –School Festival- 

Tea Ceremony 

 

The tea ceremony is one of Japan's traditional 

cultures. To enjoy the tea, there are various 

manners and etiquettes. 

 

Making the tea is called otemae. 

 

These are utensils for otemae. 

 

This contains powdered green tea. 

 

Put the tea in a tea bowl. 



 

Pour hot water. 

 

This is a bamboo whisk called chasen. 

 

Stir and whisk the tea with the chasen. 

 

This is how to drink the tea. Bring the tea bowl 

just in front of you. 

 

Before drinking, say "Otemae choodai 

itashimasu," bowing. It means "Thank you for 

the tea." 



 

Put the tea bowl on your left hand and turn it 

twice clockwise with your right hand. 

 

Slowly drink everything. 

 

Wipe the edge of the bowl where your lips 

touched with your fingertips. 

 

Return the tea bowl with your right hand and bow. 

 


