
やってみよう / 写真解説 

◆第２０課 けいけんを話
はな

す －修学旅行
しゅうがくりょこう

－ 

和菓子 E

わ が し

 

 

AE和菓子 E

わ が し

Aはかたちや AE色 E

い ろ

Aがとてもうつくしいお AE菓子 E

か し

Aで

す。 

 

A E材料 E

ざい り ょ う

Aは、ねりきりあんです。ねりきりあんは、 AE自由 E

じ ゆ う

Aに

かたちを AE作 E

つ く

Aることができます。 

 

ねりきりあんで 梅
う め

の 花
は な

を 作
つ く

ります。 

 

赤 E

あ か

Aいあんを AE白 E

し ろ

Aいあんに AE少 E

す こ

Aしまぜます。 

 

AE白 E

し ろ

Aいあんで AE赤 E

あ か

Aいあんをつつみます。 



 

AE手 E

て

Aのひらで AE押 E

お

Aして、たいらにします。 

 

まん 中
な か

にあずきのあんを 置
お

いて、つつみます。 

 

指 E

ゆ び

Aで AE花 E

は な

Aびらのかたちを AE作 E

つ く

Aります。 

 

AE最後 E

さ い ご

Aに、AE黄色 E

き い ろ

Aのあんをのせます。 

 

まるく、やさしい 梅
う め

の 花
は な

ができました。 



来试试吧 / 照片说明 

第 20课 说经历过的事 –修学旅行- 

日式甜点 

 

日式甜点是形状和颜色都非常漂亮的甜

点。 

 

材料是 nerikirian[白豆沙]。这个可以自由地

制作成各种形状。 

 

用 nerikirian[白豆沙]制作梅花。 

 

稍微混一点儿红色的豆沙到白豆沙内。 

 

用白豆沙把红色豆沙包起来。 



 

在手掌按压成平面。 

 

在中心放上豆沙馅，然后包起来。 

 

用手指做成花瓣的形状。 

 

最后，放上黄色的豆沙。 

 

又圆又软的梅花做好了。 

 


