
やってみよう / 写真解説 

◆第２０課 けいけんを話
はな

す －修学旅行
しゅうがくりょこう

－ 

和菓子
わ が し

 

 

和菓子
わ が し

はかたちや色
い ろ

がとてもうつくしいお菓子
か し

です。 

 

材料
ざいりょう

は、ねりきりあんです。ねりきりあんは、自由
じ ゆ う

にか

たちを作
つ く

ることができます。 

 

ねりきりあんで梅
う め

の花
はな

を作
つ く

ります。 

 

赤
あ か

いあんを白
し ろ

いあんに少
す こ

しまぜます。 

 

白
し ろ

いあんで赤
あ か

いあんをつつみます。 



 

手
て

のひらで押
お

して、たいらにします。 

 

まん中
な か

にあずきのあんを置
お

いて、つつみます。 

 

指
ゆ び

で花
はな

びらのかたちを作
つ く

ります。 

 

最後
さ い ご

に、黄色
き い ろ

のあんをのせます。 

 

まるく、やさしい梅
う め

の花
はな

ができました。 



Let’s try / Explanation through photos 

◆Lesson 20  Talking about Experiences –School Trip- 

 

Japanese Confectionery 

 

Japanese confectionery comes in beautiful 

shapes and colors. 

 

The ingredient is nerikiri white-bean paste. 

You can make all different kinds of shapes. 

 

Here's how to make a plum blossom with 

nerikiri paste. 

 

Put a small amount of red paste in the 

center of the white.  

 

Wrap the red paste with the white paste. 



 

Gently press it with your palm and flatten it. 

 

Put azuki bean paste in the center and wrap 

it. 

 

Shape the petals with your fingers. 

 

Finally put yellow paste on top. 

 

Now you have a round and soft plum 

blossom. 

 


