
やってみよう / 写真解説 

◆第１６課 説明
せつめい

する－けが・病気
び ょ う き

－ 
 

折
お

り鶴
づる

 

 

折
お

り紙
がみ

で作
つ く

った鶴
つ る

を「折
お

り鶴
づ る

」といいます。鶴
つ る

が空
そ ら

を

飛
と

んでいる形
かたち

です。折
お

り鶴
づ る

は、1枚
ま い

の紙
かみ

でできてい

ます。 

 

はじめに、四角
し か く

に半分
は ん ぶ ん

に折
お

ります。紙
かみ

がずれてしま

うと、いい形
かたち

の鶴
つ る

を折
お

ることができません。最初
さ い し ょ

きっ

ちり合
あ

わせて折
お

ってください。 

 

いちど開
ひ ら

きます。 

 

まん中
な か

の線
せ ん

を重
か さ

ねるように、もういちど半分
は ん ぶ ん

に折
お

りま

す。 

 

まん中
な か

の線
せ ん

にあわせて、三角
さ ん か く

におります。 



 

うらがえして、反対側
は ん た い が わ

も同
お な

じようにおります。大
お お

きな

三角形
さ ん か っ け い

ができました。 

 

三角形
さ ん か っ け い

のまん中
な か

のふくろのところに指
ゆ び

を入
い

れて開
ひ ら

き、つぶします。 

 

四
し

角形
か っ け い

ができました。 

 

まん中
な か

の線
せ ん

に合
あ

わせて両側
りょうがわ

を折
お

ります。 

 

うらがえして、反対側
は ん た い が わ

も同
お な

じように折
お

ります。 



 

上
う え

にのこった山
や ま

を折
お

りさげます。 

 

両側
りょうがわ

を開
ひ ら

きます。 

 

１枚
ま い

だけ持
も

って、まん中
な か

のふくろのところを開
ひ ら

きます。 

 

さっきつけた折
お

り目
め

を反対側
は ん た い が わ

につける感
か ん

じで、折
お

り

目
め

にそって、のばします。 

 

反対側
は ん た い が わ

も同
お な

じようにします。上
う え

の、大
お お

きい部分
ぶ ぶ ん

が 

羽
はね

、下
し た

が首
く び

としっぽになります。 



 

首
く び

としっぽを折
お

ります。まん中
な か

の線
せ ん

に合
あ

わせて半分
は ん ぶ ん

に折
お

ります。 

 

反対側
は ん た い が わ

も同
お な

じように折
お

ります。 

 

首
く び

としっぽの部分
ぶ ぶ ん

を持
も

ち上
あ

げます。 

 

 

だいたい羽
はね

の線
せ ん

のところまで、持
も

ち上
あ

げます。 

 

最後
さ い ご

に、首
く び

を折
お

り下
さ

げて羽
はね

をひらいたら、折
お

り鶴
づ る

の

かんせいです。 

 



해 보자 / 사진 해설 

◆제 16 과 설명한다 –상처, 병- 

 

종이학 

 

색종이로 만든 학을 '종이학'이라고 

합니다. 학이 하늘을 나는 모양입니다. 

종이학은 한장의 종이로 만들 수 

있습니다. 

 

먼저, 4각형 종이를 반으로 접습니다. 

종이가 밀리면 멋진 모양의 학을 접을 

수 없습니다.  맨 처음에 딱 맞추어 

접으세요. 

 

한번 펼칩니다. 

 

중앙선이 겹치도록 한번 더 반으로 

접습니다. 

 

중앙선에 맞추어 삼각형으로 접습니다. 



 

뒤집어 반대쪽도 똑같이 접습니다. 큰 

삼각형이 만들어졌습니다. 

 

삼각형 중앙의 주머니 부분에 

손가락을 넣어 열고 모양을 바꿉니다. 

 

삼각형이 만들어졌습니다. 

 

중앙선에 맞추어 양쪽을 접습니다. 

 

뒤집어 반대쪽도 똑같이 접습니다. 



 

위에 남은 꼭대기 부분을 꺾습니다. 

 

양쪽을 펼칩니다. 

 

한쪽을 들어 가운데 주머니 부분을 

펼칩니다. 

 

조금 전 접은 눈금을 반대쪽에 붙이는 

느낌으로, 눈금을 따라 펼칩니다. 

 

반대쪽도 똑같이 합니다. 위쪽의 큰 

부분이 날개, 아래쪽이 머리와 꼬리가 

됩니다. 



 

머리와 꼬리를 접습니다. 중앙선에 

맞추어 반으로 접습니다. 

 

반대쪽도 똑같이 접습니다. 

 

머리와 꼬리부분을 들어올립니다. 

 

거의 날개선 부분까지 들어올립니다. 

 

마지막으로, 머리를 꺾고 날개를 

펼치면 종이학 완성입니다. 

 


