
やってみよう / 写真解説 

◆第１2 課 友
と も

だちと話
はな

す－部活
ぶ か つ

－ 

応援団
おうえんだん

 

 

多
お お

くの高
こ う

校
こ う

には「応援団
お う え ん だ ん

」があります。スポーツ

の試合
し あ い

でお客
きゃく

さんといっしょに選手
せ ん し ゅ

を応援
お う え ん

しま

す。 

 

応援団
お う え ん だ ん

の基本
き ほ ん

はあいさつです。大
お お

きな声
こ え

で

「押忍
お す

」と言
い

います。 

 

拍手
は く し ゅ

です。力
ちから

づよく両手
り ょ う て

をたたきます。 

 

応援
お う え ん

には型
か た

があります。何度
な ん ど

も練習
れんしゅう

して、動
う ご

き

をおぼえましょう。 

 

 「フレー、フレー」のあとで、選手
せ ん し ゅ

の名前
な ま え

を言
い

い

ます。みんなで動
う ご

きと声
こ え

をあわせて応援
お う え ん

します。 

 



Let’s try / Explanation through photos 

◆Lesson 12 Talking with Friends –Club Activities- 
 

Cheer Squad 

 

Many senior high schools have a 

"cheering squad." They cheer on 

players together with the spectators 

at sports meets. 

 

Basic to the cheering squad is their 

greeting. You say "osu" in a loud 

voice. 

 

Clapping. Clap your hands vigorously. 

 

There are various forms of cheering. 

Learn the movements by practicing 

many times. 

 

After "Hooray! Hooray!" you say a 

player's name. Move and shout in 

unison when cheering. 

 


