
やってみよう / 写真解説 

◆第１１課 じゅんばんを言
い

う－温泉
おんせん

－ 

 

ゆかたを着
き

る 

 

ゆかたは夏
なつ

の着物
き も の

です。花
はな

火
び

やお祭
ま つ

りなどに着
き

て行
い

きます。 

 

用意
よ う い

するものは、ゆかた、 

 

そして、おび、ひも、おびいたです。 

 

ゆかたにそでをとおして、そで口
ぐ ち

をつまんでひっぱ

ります。 

 

手
て

を前
ま え

にピンとのばしたところで、えりを持
も

ちま

す。 



 

 

 

右
みぎ

のえりを持
も

って左
ひだり

のこしに合
あ

わせます。 

 

右
みぎ

のえりを持
も

ったまま、上
う え

から左側
ひだりがわ

を合
あ

わせま

す。女
おんな

の人
ひ と

も男
おとこ

の人
ひ と

も同
おな

じです。 

 

つぎに、こしのひもをむすびます。 

 

それから、むねのひもをむすびます。 

 

後
う し

ろからおびを体
からだ

にあてて、左側
ひだりがわ

からおびを巻
ま

き

ます。 

 

体
からだ

の前
ま え

で、おびをむすびます。 



 

 

 

あまったおびを、たたみます。 

 

たたんだおびを、反対側
はんたいがわ

のおびで巻
ま

きます。 

 

おびを後
う し

ろに回
まわ

します。 

 

あまった部分
ぶ ぶ ん

を、下
し た

からおびの中
なか

に入
い

れます。 

 

最後
さ い ご

におびいたを入
い

れます。 

 

かんせいです。 



Hãy cùng làm / Giải thích bằng hình ảnh 

◆Bài 11 Cách nói thứ tự – Suối nước nóng – 

 

Mặc Yukata  

 

Yukata là một loại kimono mặc mùa hè. 

Mọi người thường mặc Yukata đi ngắm 

pháo hoa hay xem lễ hội. 

 

Những thứ cần chuẩn bị là áo Yukata,  

 

thắt lưng obi, dây buộc, tấm lót obi. 

 

Luồn tay qua tay áo, giữ hai mép tay áo 

và kéo thẳng. 

 

Thả tay xuống về phía trước và giữ vạt 

áo. 



 

 

 

Cầm vạt áo bên phải, quấn quanh hông 

trái.  

 

Giữ vạt phải, quấn vạt áo bên trái quanh 

hông phải ở bên ngoài. Nam và nữ đều 

làm như nhau. 

 

Tiếp theo, quấn quanh hông bằng một sợi 

dây. 

 

Rồi quấn quanh ngực bằng một sợi dây. 

 

Đặt obi từ phía sau, quấn obi từ bên trái 

sang. 

 

Thắt obi ở phía trước.  



 

 

 

Gập phần obi còn thừa lại. 

 

Quấn phần obi đã gập bằng phần obi ở 

phía bên kia. 

 

Xoay obi ra đằng sau. 

 

Nhét phần còn lại vào bên dưới của obi. 

 

Cuối cùng, cho tấm lót obi vào. 

 

Đã mặc xong Yukata. 



 

 

 


