
やってみよう / 写真解説 

◆第１１課 じゅんばんを言
い

う－温泉
おんせん

－ 

ゆかたを着
き

る 

ゆかたは夏
な つ

の着物
き も の

です。花
はな

火
び

やお祭
ま つ

りなどに着
き

て行
い

きます。 

用意
よ う い

するものは、ゆかた、 

そして、おび、ひも、おびいたです。 

ゆかたにそでをとおして、そで口
ぐ ち

をつまんでひっぱ

ります。 

手
て

を前
ま え

にピンとのばしたところで、えりを持
も

ちま

す。 



右
み ぎ

のえりを持
も

って左
ひだり

のこしに合
あ

わせます。 

右
み ぎ

のえりを持
も

ったまま、上
う え

から左側
ひだりがわ

を合
あ

わせま

す。女
おんな

の人
ひ と

も男
おとこ

の人
ひ と

も同
お な

じです。 

つぎに、こしのひもをむすびます。 

それから、むねのひもをむすびます。 

後
う し

ろからおびを体
からだ

にあてて、左側
ひだりがわ

からおびを巻
ま

き

ます。 

体
からだ

の前
ま え

で、おびをむすびます。 



 

あまったおびを、たたみます。 

 

たたんだおびを、反対側
は ん た い が わ

のおびで巻
ま

きます。 

 

おびを後
う し

ろに回
ま わ

します。 

 

あまった部分
ぶ ぶ ん

を、下
し た

からおびの中
な か

に入
い

れます。 

 

最後
さ い ご

におびいたを入
い

れます。 

 

かんせいです。 



Let’s try / Explanation through photos 

◆Lesson 11  Describing Order of Events –Hot Spring- 

Wearing Yukata (Summer Kimono) 

 

Yukata is Japanese summer kimono. We 

wear yukata to go to see fireworks or 

for summer festivals. 

 

What you need is a yukata, 

 

an obi sash, some cords and an obi 

board. 

 

Put your arms through the sleeves, hold 

both sleeve edges and pull them 

straight. 

 

Stretch out both arms to the front and 

hold both sides of the neckband of the 

yukata. 



 

Hold the right neckband and place it on 

the left side of your waist.  

 

While holding the right neckband, bring 

the left neckband over the right side. 

Both women and men do the same. 

 

Next, tie the cord around the waist. 

 

Then tie the cord around the chest. 

 

Put the obi on your back, and wrap it 

around your stomach from the left side. 

 

Tie the obi in front. 



Fold the remaining part of the obi. 

Bind the folded part with the other end 

of the obi. 

Turn the obi bow around to the back. 

Tuck in the remaining part beneath the 

obi. 

Finally, put the obi board under the obi. 

You are done. 




