
やってみよう / 写真解説 

◆第１０課 きょかをもらう－ファッション－ 

ネイルアート 

 

今
い ま

、日本
に ほ ん

の若
わ か

い女性
じ ょ せ い

に、ネイルアートが人気
に ん き

で

す。 

 

まず、ネイルシールをはりましょう。シールのしゅる

いはたくさんあります。 

 

ピンセットで、つめにシールをはります。 

 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きなところにはりましょう。 



 

つぎに、ラインストーンをのせます。ストーンの色
い ろ

やしゅるいもたくさんあります。 

 

トップコートをぬって、 

 

ピンセットでラインストーンをのせます。 

 

ネイルシールとラインストーンを組
く

み合
あ

わせてか

ざりましょう。 

 



 Lista de ¡Vamos a intentarlo! / Aprende con fotografías 

◆Lección 10 Pedir permiso –Moda- 

 Decoración de uñas 

 

Hoy en día la manicura es una práctica 

muy popular entre las jóvenes 

japonesas. 

 

Primero se colocan los adhesivos sobre 

las uñas. Tenemos una gran variedad de 

motivos. 

 

Los colocamos con la ayuda de unas 

pinzas. 

 

Colócalos donde más te guste. 



 

Lo siguiente será pegar las piedras de 

strass. Hay piedras de strass de 

diversos colores y tipos. 

 

Tras aplicar una capa fina..., 

 

...pegamos las piedras de strass. 

 

Combina los adhesivos con las piedras 

de strass. 

 


