
やってみよう / 写真解説 

◆第９課 今
いま

のことを話
はな

す－習
なら

い事
ご と

－ 

生
い

け花
ばな

 

 

生
い

け花
ばな

は、日本
に ほ ん

のでんとうてきな文化
ぶ ん か

のひとつで

す。 

 

用意
よ う い

するものは、はさみと剣山
け ん ざ ん

、 

 

そして、花
はな

を生
い

ける花器
か き

です。 

 

まず、花器
か き

に剣山
け ん ざ ん

をおきます。 

 

そして、水
みず

を入
い

れます。 



 

枝
え だ

のものは、水
みず

の中
な か

でななめに切
き

ります。 

 

剣山
け ん ざ ん

にしっかりとさします。 

 

そして、少
す こ

しかたむけます。 

 

まず、3本
ぼ ん

の枝
え だ

と花
はな

で全体
ぜ ん た い

のかたちをきめます。 

 

それから、ほかの花
はな

や葉
は

を生
い

けます。 

 

剣山
け ん ざ ん

は、短
みじか

い葉
は

でかくすとよいでしょう。好
す

きな

枝
え だ

や花
はな

で、自由
じ ゆ う

に生
い

けてください。 



来试试吧 / 照片说明 

◆第 9课 叙述眼前的事情 –技艺- 

插花 

 

插花是日本的传统文化之一。 

 

要准备的东西是剪刀和剑山， 

 

还有插花的花器。 

 

首先，将剑山放入花器。 

 

然后倒入水。 



 

把树枝在水里斜着剪。 

 

好好地插在剑山上。 

 

然后，让它有一点儿倾斜。 

 

首先，用 3 支树枝和花，决定整体的形

状。 

 

然后，再插上其它的花和叶。 

 

将剑山用短叶遮蔽比较好。请用自己喜

欢的树枝和花自由地插花吧。 


