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	花粉が原因で、くしゃみが出たり目がかゆく�  かふん           げんいん                                                で            　　 め�なったりする病気を、何と言いますか？�                                         びょうき                なん        い
	疲れたりして、肩や首、背中が痛くなる� つか                                     かた         くび         せなか           いた�ことを、何と言いますか？    �                        なん        い
	疲れたりして、肩や首、背中が痛くなる� つか                                     かた         くび         せなか           いた�ことを、何と言いますか？    �                        なん        い
	お酒を飲み過ぎて、次の日に頭が痛くなっ�        さけ          の             す                    つぎ          ひ　　　　 あたま       いた�たり気持ち悪くなったりすることを、何と�                  きも            わる                                                                    なん�言いますか？�  い
	お酒を飲み過ぎて、次の日に頭が痛くなっ�        さけ          の             す                    つぎ          ひ　　　　 あたま       いた�たり気持ち悪くなったりすることを、何と�                  きも            わる                                                                    なん�言いますか？�  い
	体をこわしたり、不幸がおこったりしやすい� からだ                                           ふこう�と言われる「大厄」の年は、男性では何歳 �        い                             たいやく               とし               だんせい                 なんさい�ですか？
	体をこわしたり、不幸がおこったりしやすい� からだ                                           ふこう�と言われる「大厄」の年は、男性では何歳 �        い                             たいやく               とし               だんせい                 なんさい�ですか？
	体をこわしたり、不幸がおこったりしやすい�  からだ                                           ふこう�と言われる「大厄」の年は、女性では何歳 �         い                             たいやく              とし               じょせい                 なんさい�ですか？
	体をこわしたり、不幸がおこったりしやすい�  からだ                                           ふこう�と言われる「大厄」の年は、女性では何歳 �         い                             たいやく              とし               じょせい                 なんさい�ですか？
	日本に昔からある薬で、おなかが痛い�  にほん          むかし                         くすり                                         いた�ときに飲むのは、次のうちどれですか？�                     の                             つぎ
	日本に昔からある薬で、おなかが痛い�  にほん          むかし                         くすり                                         いた�ときに飲むのは、次のうちどれですか？�                     の                             つぎ
	日本に昔からある薬で、せきが出るとき�  にほん          むかし                         くすり                                   で     �に飲むのは、次のうちどれですか？�          の                             つぎ
	日本に昔からある薬で、せきが出るとき�  にほん          むかし                         くすり                                   で     �に飲むのは、次のうちどれですか？�          の                             つぎ
	日本に昔からある薬で、虫に刺されたと�  にほん          むかし                         くすり             むし          さ     �きにつけるのは、次のうちどれですか？�                                                      つぎ
	日本に昔からある薬で、虫に刺されたと�  にほん          むかし                         くすり             むし          さ     �きにつけるのは、次のうちどれですか？�                                                      つぎ
	薬の箱を家庭にあずけ、使った分だけ後で� くすり        はこ          かてい                                     つか             ぶん                あと�料金を払う「置き薬」のシステムで有名な県� りょうきん         はら           お         ぐすり                                              ゆうめい         けん�は、どこですか？
	薬の箱を家庭にあずけ、使った分だけ後で� くすり        はこ          かてい                                     つか             ぶん                あと�料金を払う「置き薬」のシステムで有名な県� りょうきん         はら           お         ぐすり                                              ゆうめい         けん�は、どこですか？
	冬至の日に食べるとかぜをひかない、と言わ�   とうじ              ひ            た　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　い�れている食べ物は、次のうちどれですか？�                              た           もの              つぎ
	冬至の日に食べるとかぜをひかない、と言わ�   とうじ              ひ            た　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　い�れている食べ物は、次のうちどれですか？�                              た           もの              つぎ
	冬至の日にお風呂に入れるとかぜをひかない�   とうじ              ひ                    ふろ　　　　　　　い�と、言われているものは、次のうちどれですか？�              い                                                               つぎ
	冬至の日にお風呂に入れるとかぜをひかない�   とうじ              ひ                    ふろ　　　　　　　い�と、言われているものは、次のうちどれですか？�              い                                                               つぎ
	夏に、この魚を食べると、疲れがとれると� なつ                         さかな       た                            つか�言われています。どの魚ですか？�  い                                                               さかな
	夏に、この魚を食べると、疲れがとれると� なつ                         さかな       た                            つか�言われています。どの魚ですか？�  い                                                               さかな
	日本で昔から「髪によい」と言われている�  にほん           むかし               かみ                                い�食べ物は、次のうちどれですか？�  た           もの             つぎ
	日本で昔から「髪によい」と言われている�  にほん           むかし               かみ                                い�食べ物は、次のうちどれですか？�  た           もの             つぎ
	日本で昔から、「ウナギといっしょに食べたら�   にほん         むかし                                                                                  た�おなかをこわす」と言われているものは、次の�                                                             い                                                                つぎ�うちどれですか？
	日本で昔から、「ウナギといっしょに食べたら�   にほん         むかし                                                                                  た�おなかをこわす」と言われているものは、次の�                                                             い                                                                つぎ�うちどれですか？
	健康にいいシンプルな食事を表すことばで、
  けんこう                                                             しょくじ        あらわ�スープとおかずが一品ずつという意味です。�                                                          いっぴん                                       いみ�何と言いますか？�  なん         い
	健康にいいシンプルな食事を表すことばで、
  けんこう                                                             しょくじ        あらわ�スープとおかずが一品ずつという意味です。�                                                          いっぴん                                       いみ�何と言いますか？�  なん         い
	子どもを妊娠したら、住んでいる市や町から�  こ                        にんしん                                 す                           し           まち�もらえる、子どもの健康状態を記録する手帳�                                  こ                       けんこう   じょうたい           きろく                    てちょう�を、何と言いますか？    �            なん         い
	子どもを妊娠したら、住んでいる市や町から�  こ                        にんしん                                 す                           し           まち�もらえる、子どもの健康状態を記録する手帳�                                  こ                       けんこう   じょうたい           きろく                    てちょう�を、何と言いますか？    �            なん         い
	多くの日本人が知っている体操で、夏休みの� おお                 にほんじん             し                               たいそう               なつやす�朝などに、集まってこの体操をします。� あさ                            あつ                                   たいそう�＜何＞体操ですか？   �         なに         たいそう
	多くの日本人が知っている体操で、夏休みの� おお                 にほんじん             し                               たいそう               なつやす�朝などに、集まってこの体操をします。� あさ                            あつ                                   たいそう�＜何＞体操ですか？   �         なに         たいそう
	健康のために歩く人が使う、何歩歩いたか�  けんこう                               ある      ひと          つか            なんほ    ある�を数える道具を、何と言いますか？�       かぞ                 どうぐ                なん        い
	健康のために歩く人が使う、何歩歩いたか�  けんこう                               ある      ひと          つか            なんほ    ある�を数える道具を、何と言いますか？�       かぞ                 どうぐ                なん        い
	腕や胸を鍛えるためのこの運動を、何と� うで         むね       きた                                                  うんどう               なん言いますか？�  い
	腕や胸を鍛えるためのこの運動を、何と� うで         むね       きた                                                  うんどう               なん言いますか？�  い
	毎日お酒を飲む人が、健康のために、お酒を� まいにち           さけ          の　　　　 ひと　 　　　     けんこう                                            さけ�飲まない日を作ります。何と言いますか？�  の                         ひ          つく                          なん           い
	毎日お酒を飲む人が、健康のために、お酒を� まいにち           さけ          の　　　　 ひと　 　　　     けんこう                                            さけ�飲まない日を作ります。何と言いますか？�  の                         ひ          つく                          なん           い
	日本では、食べた後にすぐ寝ると、 �   にほん                        た                 あと                       ね�何になると言われていますか？� なに                            い
	日本では、食べた後にすぐ寝ると、 �   にほん                        た                 あと                       ね�何になると言われていますか？� なに                            い
	お腹いっぱい食べるより、すこし少なく食べた�        なか                    　　　　  た　 　　　                                            すく               た�方が体にいい、という意味を表すことばは、� ほう        からだ                                                いみ           あらわ�何ですか？� なん
	お腹いっぱい食べるより、すこし少なく食べた�        なか                    　　　　  た　 　　　                                            すく               た�方が体にいい、という意味を表すことばは、� ほう        からだ                                                いみ           あらわ�何ですか？� なん
	頭が痛いときに使うことばは、次のうち� あたま      いた                           つか                                     つぎ�どれですか？    � 
	頭が痛いときに使うことばは、次のうち� あたま      いた                           つか                                     つぎ�どれですか？    � 
	夏、日焼けをしすぎて、首や背中などが痛い � なつ        ひ    や                                                くび           せなか                          いた�ときに使うことばは、次のうちどれですか？�                    つか                                        つぎ 
	夏、日焼けをしすぎて、首や背中などが痛い � なつ        ひ    や                                                くび           せなか                          いた�ときに使うことばは、次のうちどれですか？�                    つか                                        つぎ 
	温泉に入って病気を治すことを何と言� おんせん         はい              びょうき          なお                          なん         い�いますか？
	温泉に入って病気を治すことを何と言� おんせん         はい              びょうき          なお                          なん         い�いますか？
	温めた岩の上に横になって、サウナのよう�あたた             いわ        うえ          よこ�に汗をかく健康法を、何と言いますか？�        あせ                     けんこうほう               なん        い
	温めた岩の上に横になって、サウナのよう�あたた             いわ        うえ          よこ�に汗をかく健康法を、何と言いますか？�        あせ                     けんこうほう               なん        い
	日本で昔から、かぜをひいたときに飲むといい�    にほん         むかし                     　　　　 　 　　　                                        の�と言われているお酒は、次のうちどれですか？�        い                                              さけ              つぎ
	日本で昔から、かぜをひいたときに飲むといい�    にほん         むかし                     　　　　 　 　　　                                        の�と言われているお酒は、次のうちどれですか？�        い                                              さけ              つぎ
	お正月が終わった1月7日に、健康のために�        しょうがつ          お                     　いちがつ  なのか　 　 　　けんこう�食べるおかゆは、次のうちどれですか？�  た                                                    つぎ
	お正月が終わった1月7日に、健康のために�        しょうがつ          お                     　いちがつ  なのか　 　 　　けんこう�食べるおかゆは、次のうちどれですか？�  た                                                    つぎ
	日本各地にある「健康ランド」とは、何を�  にほん      かくち                             けんこう                                           なに�するところですか？    � 
	日本各地にある「健康ランド」とは、何を�  にほん      かくち                             けんこう                                           なに�するところですか？    � 
	「三文の得」と言われるぐらい健康にいいと�      さんもん          とく             い       　　　　 　 　　　                  けんこう�考えられている生活習慣は、何ですか？    � かんが                                        せいかつ   しゅうかん            なん
	「三文の得」と言われるぐらい健康にいいと�      さんもん          とく             い       　　　　 　 　　　                  けんこう�考えられている生活習慣は、何ですか？    � かんが                                        せいかつ   しゅうかん            なん
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