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友
とも

だちをさそう/邀朋友一起做某事 

解
かい

 説
せつ

/說明 

あれに乗
の

ろう。 / 我們坐那個吧。 

. 

う・よう形
けい

 / (u/you形) 

☆さそう言
い

い方
かた

です。 / ☆這是邀人一起做什麼的說法。 

 

≪動詞
ど う し

の【う・よう形
けい

】≫を使
つか

います。 / 使用《動詞的【u/you形】》。 

【う・よう形
けい

】の作
つ く

り方
かた

 / 【u/you形】的用法 

動詞
ど う し

の活用
かつよう

には、３つのグループがあります。 / 動詞活用有 3種型態。  

それぞれのグループの【う・よう形
けい

】は、つぎのように作ります。 / 每種類型的【u/you 形】用法如

下所示。 

Ⅰグループ（五段
ご だ ん

動詞
ど う し

） / 第一類動詞(五段動詞) 

ます形
けい

 masu形 う・よう形
けい

 u/you形 

あいます a-imasu あおう a-o 

たちます tach-imasu たとう tats-o 

とります tor-imasu とろう tor-uo 

よびます yob-imasu よぼう yob-o 

のみます nom-imasu のもう nom-o 

しにます shin-imasu しのう shin-o 

かきます kak-imasu かこう kak-o 

いそぎます isog-imasu いそごう isog-o 

はなします hanash-imasu はなそう hanas-o 

 

Ⅱグループ（一般
いっぱん

動詞
ど う し

） / 第二類動詞(上下一段動詞) 

ます形
けい

 masu形 う・よう形
けい

 u/you形 

みます mi-masu みよう mi-yo 

おきます oki-masu おきよう oki-yo 

ねます ne-masu ねよう ne-yo 

たべます tabe-masu たべよう tabe-yo 

 

 



 

Ⅲグループ（不規則
ふ き そ く

動詞
ど う し

） / 第三類(不規則動詞) 

ます形
けい

 masu形 う・よう形
けい

 u/you形 

き（来）ます ki-masu こよう ko-yo 

します shi-masu する shi-yo 

 

[例
れい

]/ [例] 

映画
え い が

に行
い

こう。 / 我們一起去看電影吧。  

あした、カラオケしようよ。 / 明天我們一起去卡拉 OK吧。 

いっしょに食
た

べよう。 / 我們一起吃吧。 

ちゃんとゴミひろって帰
かえ

ろうね。 / 把垃圾收拾好帶回去吧。  

 

ていねいな言
い

い方
かた

では、動詞
ど う し

の【ます形
けい

】の「ます」を「ましょう」にします。 

鄭重的說法，把動詞【masu形】的“ます”變成“ましょう”。 

[例
れい

]/ [例] 

映画
え い が

に行
い

きましょう。 / 我們一起去看電影吧。  

では、そろそろ会議
か い ぎ

をはじめましょうか。 / 那麼，我們開始開會吧。 

いっしょに食
た

べましょう。 / 我們一起吃吧。 

そんなことを言
い

うのはやめましょうよ。 / 別再那麼說了，好不好？  
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友
と も

だちをさそう 

例
れ い

 文
ぶ ん

 

もう 7
しち

時
じ

だよ。はやく 帰
か え

ろう。 

暑
あ つ

いね。何
な に

か 冷
つ め

たいものでも 飲
の

もうよ。  

つぎは、あのジェットコースターに 乗
の

ろうか。 

日曜日
に ち よ う び

、天気
て ん き

だったら、いっしょにテニスをしよう。 

間
ま

に 合
あ

わないから、走
は し

ろう。 

新
あたら

しいゲームソフト 買
か

ったんだ。いっしょに 遊
あ そ

ぼうよ。 

あのお 寺
て ら

の 前
ま え

で 写真
し ゃ し ん

をとろうよ。  

そのことについて、いちどちゃんとみんなで 話
は な

し 合
あ

おうよ。 

春休
はるやす

み、みんなでディズニーランド 行
い

こうぜ。  

おもしろい DVD を 借
か

りたんだ。いっしょに 見
み

よう。  

次
つ ぎ

の 東京駅
とうきょうえき

行
い

きのバスに 乗
の

りましょう。  

夏休
なつやす

みに、みんなでキャンプをしましょう。 

つかれましたね。ちょっとあの 木
き

の 下
し た

で 休
や す

みましょうか。 

もういちどはじめから 考
かんが

えてみましょう。 
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邀朋友一起做某事  

例句 

7 點了，我們趕快回家吧。  

天氣真熱啊。我們喝點兒冷飲吧。 

接下来，我們坐雲霄飛車吧。 

星期天天氣好的話，我們一起打網球吧。  

来不及了，我們跑着去吧。  

我買了新的遊戲軟體，我們一塊兒玩吧。 

在那個寺廟前照相吧。 

關於那件事，大家一起好好討論一下吧。 

春假，大家一起去迪士尼樂園吧。 

我借来了很有趣的 DVD，我們一起看吧。 

我們坐下一班開往東京火車站的公車吧。 

暑假，我們一起去露營吧。 

好累喔! 我們在那棵樹下休息一下吧。 

我們再次從頭考慮一下吧。 
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