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友
と も

だちをさそう/ Faire des propositions à des amis 

解
かい

 説
せつ

/ Explication 

あれに乗
の

ろう。 / Prenons celui-là. 

 

う・よう形
けい

 

☆さそう言
い

い方
かた

です。 / ☆Cette expression s’utilise pour proposer quelque chose à quelqu'un. 

 

≪動詞
ど う し

の【う・よう形
けい

】≫を使
つか

います。 / Vous utilisez les verbes à la forme volitive "う/よう". 

【う・よう形
けい

】の作
つ く

り方
かた

 / Comment constuire la forme "u/yô". 

動詞
ど う し

の活用
か つ よ う

には、３つのグループがあります。 / Il existe trois groupes de conjugaison.  

それぞれのグループの【う・よう形
けい

】は、つぎのように作ります。 / La forme u/yô de chaque groupe 

est formée comme suit.  

Ⅰグループ（五段
ご だ ん

動詞
ど う し

） / 1er groupe (radical se terminant par une consonne/verbes en u) 

ます形
けい

/ Forme en «masu» 
う・よう形

けい

 /  

Forme d’ intention / de volonté 

あいます a-imasu あおう a-o 

たちます tach-imasu たとう tats-o 

とります tor-imasu とろう tor-uo 

よびます yob-imasu よぼう yob-o 

のみます nom-imasu のもう nom-o 

しにます shin-imasu しのう shin-o 

かきます kak-imasu かこう kak-o 

いそぎます isog-imasu いそごう isog-o 

はなします hanash-imasu はなそう hanas-o 

 

Ⅱグループ（一般
いっぱん

動詞
ど う し

） / 2e groupe (radical se terminant pas une voyelle/verbes en ru) 

ます形
けい

/ Forme en «masu» 
う・よう形

けい

 /  

Forme d’ intention / de volonté 

みます mi-masu みよう mi-yo 

おきます oki-masu おきよう oki-yo 

ねます ne-masu ねよう ne-yo 

たべます tabe-masu たべよう tabe-yo 

 



 

Ⅲグループ（不規則
ふ き そ く

動詞
ど う し

） / 3e groupe (verbes irréguliers) 

ます形
けい

/ Forme en «masu» 
う・よう形

けい

 /  

Forme d’ intention / de volonté 

き（来）ます ki-masu こよう ko-yo 

します shi-masu する shi-yo 

 

[例
れい

]/ [Exemples] 

映画
え い が

に行
い

こう。 / Allons voir un film. 

あした、カラオケしようよ。 / Allonst au karaoké demain. 

いっしょに食
た

べよう。 / Allons manger ensemble. 

ちゃんとゴミひろって帰
かえ

ろうね。 / Débarrassons et rentrons.  

 

ていねいな言
い

い方
かた

では、動詞
ど う し

の【ます形
けい

】の「ます」を「ましょう」にします。 

On remplace "ます" des verbes de la forme en «masu» en "ましょう" pour la forme polie. 

[例
れい

]/ [Exemples] 

映画
え い が

に行
い

きましょう。 / Voulez-vous que nous allions voir un film?  

では、そろそろ会議
か い ぎ

をはじめましょうか。 / Voulez-vous que nous commencions la réunion 

maintenant?  

いっしょに食
た

べましょう。 / Voulez-vous que nous mangions ensemble?  

そんなことを言
い

うのはやめましょうよ。 / Voulez-vous que nous arrêtions de parler de ce sujet?  
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友
と も

だちをさそう 

例
れい

 文
ぶん

 

もう7
しち

時
じ

だよ。はやく帰
かえ

ろう。 

暑
あつ

いね。何
なに

か冷
つめ

たいものでも飲
の

もうよ。  

つぎは、あのジェットコースターに乗
の

ろうか。 

日曜日
に ち よ う び

、天気
て ん き

だったら、いっしょにテニスをしよう。 

間
ま

に合
あ

わないから、走
は し

ろう。 

新
あたら

しいゲームソフト買
か

ったんだ。いっしょに遊
あそ

ぼうよ。 

あのお寺
て ら

の前
ま え

で写真
し ゃ し ん

をとろうよ。  

そのことについて、いちどちゃんとみんなで話
はな

し合
あ

おうよ。 

春休
はるやす

み、みんなでディズニーランド行
い

こうぜ。  

おもしろい DVD を借
か

りたんだ。いっしょに見
み

よう。  

次
つぎ

の東京駅
とうきょうえき

行
い

きのバスに乗
の

りましょう。  

夏休
なつやす

みに、みんなでキャンプをしましょう。 

つかれましたね。ちょっとあの木
き

の下
し た

で休
やす

みましょうか。 

もういちどはじめから 考
かんが

えてみましょう。 
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Faire des propositions à des amis  

Phrases d'exemple 

il est déjà 7 heures. Rentrons maintenant.  

Quelle chaleur ! Allons prendre une boisson fraîche. 

Si on prenait ensuite les montagnes russes?  

Si on jouait au tennis ensemble s’il fait beau dimanche?  

Nous allons être en retard, il vaudrait mieux courir.  

J’ai acheté un nouveau logiciel de jeu. Si on y jouait ensemble? 

Prenons des photos devant ce temple. 

Nous pourrions discuter en détail de ce sujet 

Allons à Disneyland pendant les vacances de printemps! 

J’ai loué un DVD intéressant. Regardons-le! 

Si nous prenions le prochain bus pour la gare de Tokyo? 

Partons camper tous ensemble pour les vacances d’été! 

Je me sens fatigué. Si nous nous reposions-nous un moment sous cet arbre? 

Si nous réfléchissions à nouveau depuis le début? 
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