
やってみよう / 写真解説 

◆第２０課 けいけんを話
はな

す －修学旅行
しゅうがくりょこう

－ 

和菓子
わ が し

 

 

和菓子
わ が し

はかたちや色
い ろ

がとてもうつくしいお菓子
か し

です。 

 

材料
ざいりょう

は、ねりきりあんです。ねりきりあんは、自由
じ ゆ う

にか

たちを作
つ く

ることができます。 

 

ねりきりあんで梅
う め

の花
はな

を作
つ く

ります。 

 

赤
あ か

いあんを白
し ろ

いあんに少
す こ

しまぜます。 

 

白
し ろ

いあんで赤
あ か

いあんをつつみます。 



 

手
て

のひらで押
お

して、たいらにします。 

 

まん中
な か

にあずきのあんを置
お

いて、つつみます。 

 

指
ゆ び

で花
はな

びらのかたちを作
つ く

ります。 

 

最後
さ い ご

に、黄色
き い ろ

のあんをのせます。 

 

まるく、やさしい梅
う め

の花
はな

ができました。 
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 Dulces japoneses 

 

La confitería japonesa se hace con bellas 

formas y colores. 

 

La confitería japonesa se hace con bellas 

formas y colores. Se pueden crear todas las 

formas posibles. 

 

Aquí se muestra cómo hacer una flor de 

cerezo con pasta nerikiri. 

 

Metemos un poco de pasta roja en el centro 

de la base blanca. 

 

Envolvemos la pasta roja con la pasta 

blanca. 



 

Apretamos ligeramente con la palma de la 

mano y aplastamos. 

 

Colocamos pasta de judía azuki en el centro 

y envolvemos. 

 

Creamos la forma de los pétalos con los 

dedos. 

 

Finalmente colocamos pasta amarilla 

encima. 

 

Hemos hecho una flor de cerezo redonda y 

suave. 

 


