
やってみよう / 写真解説 

◆第５課 時間
じ か ん

を言
い

う－塾
じゅく

－ 
 

 

書道
し ょ ど う

 

 

書道
し ょ ど う

は、和紙
わ し

に筆
ふ で

で文字
も じ

を書
か

きます。 

 

まず、背
せ

すじをのばします。 

 

筆
ふ で

は、真
ま

ん中
な か

あたりを持
も

ちます。 

 

筆
ふ で

を立
た

てて書
か

きます。きれいな線
せ ん

を書
か

くことがで

きます。 



 

 

 

文字
も じ

のまがっているところは、ゆっくり書
か

きます。 

 

方向
ほ う こ う

をかえるときは、少
す こ

し休
やす

みます。 

 

長
な が

い線
せ ん

は少
す こ

し早
は や

く書
か

きます。 

 

お手本
て ほ ん

を見
み

ながら、うでを大
お お

きく動
う ご

かして書
か

きま

しょう。 
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 Caligrafía 

 

La caligrafía japonesa se escribe con un 

picel sobre papel japonés. 

 

Lo primero es tener la espalda recta. 

 

El pincel lo agarramos por la mitad. 

 

Sostenemos el pincel verticalmente a 

fin de trazar líneas bonitas. 



 

 

 

Se escribe lento en las partes curvas. 

 

Cuando vamos a cambiar la dirección 

del trazo, hacemos una pequeña pausa. 

 

En las líneas alargadas movemos el 

pincel un poco más rápido. 

 

Fijándose en el modelo del profesor, 

prueben a escribir con movimientos 

amplios del brazo. 

 


