
やってみよう / 写真解説 

◆第２４課 へんかを言
い

う－文化祭
ぶ ん か さ い

－ 

茶道
さ ど う

 

 

茶道
さ ど う

は、日本
に ほ ん

のでんとうてきな文化
ぶ ん か

の1
ひと

つです。お茶
ち ゃ

を

楽
た の

しむために、いろいろなきまりや作法
さ ほ う

があります。 

 

お茶
ち ゃ

をいれることを「お点前
て ま え

」といいます。 

 

これがお点前
て ま え

の道具
ど う ぐ

です。 

 

この中
な か

にまっ茶
ち ゃ

が入
は い

っています。 

 

まっ茶
ち ゃ

を茶碗
ち ゃ わ ん

に入
い

れます。 



 

お湯
ゆ

を入
い

れます。 

 

これは「茶
ち ゃ

せん」です。 

 

茶
ち ゃ

せんであわ立
だ

てます。 

 

お茶
ち ゃ

を飲
の

みます。茶碗
ち ゃ わ ん

を自分
じ ぶ ん

の前
ま え

によせます。 

 

お茶
ち ゃ

を飲
の

む前
ま え

に、「お点前
て ま え

ちょうだいいたします」とあいさ

つをします。 



 

茶碗
ち ゃ わ ん

を左手
ひ だ り て

にのせて、右手
み ぎ て

で 2度
ど

まわします。 

 

ゆっくり、最後
さ い ご

まで飲
の

みます。 

 

飲
の

んだところを指
ゆ び

でふきます。 

 

右手
み ぎ て

で茶碗
ち ゃ わ ん

を返
か え

して、またあいさつをします。 



 Lista de ¡Vamos a intentarlo! / Aprende con fotografías 

◆Lección 24 Describir cambios –Festival de la escuela- 

 La ceremonia del té 

 

La ceremonia del té es una expresión cultural 

con larga tradición en Japón. Para disfrutar del 

té hay seguir una serie de normas y rituales. 

 

La preparación del té se llama "otemae". 

 

Estos son los utensilios del otemae. 

 

Aquí dentro hay "matcha", té ver en polvo. 

 

Ponemos té dentro de la taza. 



 

Vertemos agua caliente. 

 

Este utensilio de bambú se llama "chasen". 

 

Con el chasen batimos el té. 

 

Para beber el té, primero acercamos la taza 

delante de nosotros. 

 

Antes de comenzar a beber, se debe decir una 

formalidad: "Otemae chōdai itashimasu", que 

significa "Gracias por prepara el té". 



 

Se coloca la taza sobre la mano izquierda y 

con la derecha la giramos dos veces. 

 

Se bebe despacio hasta el final. 

 

Después se limpia la parte por donde hemos 

bebido. 

 

Se devuelve la taza con la mano derecha y hacemos 

una reverencia. 

 


