
大切な表現 解説＆例文/说明 & 例句 

◆第１１課 じゅんばんを言
い

う－温泉
おんせん

－ [〜てから]  

第 11课 动作顺序的说法 –温泉- 

 

 

じゅんばんを 言
い

う/动作顺序的说法 

解 E

か い

A AE説 E

せ つ

A/说明 

AE温泉 E

おんせん

Aに AE入 E

は い

Aってからごはんを AE食 E

た

Aべます。 / 先泡温泉再吃饭。 

 

～てから 

☆じゅんばんを 言
い

う 言
い

い 方
か た

です。 / ☆这是动作顺序的说法。 

 

≪動詞
ど う し

の【て 形
け い

】≫に「から」をつけて、つなげます。 

《动词的【te 形】》后加上“から”连接句子。 

※【て 形
け い

】の 作
つ く

り 方
か た

は、第 2 課
だ い に か

を 見
み

てください。 / ※对于【te 形】的做法，请参阅第 2课。  

[例 E

れ い

A]/ [例] 

[1] AE勉強 E

べんきょう

Aします⇒[2] テレビを AE見 E

み

Aます / [1] 学习 ⇒ [2] 看电视 

AE勉強 E

べんきょう

Aしてからテレビを AE見 E

み

Aます。 / 先学习再看电视。 

 

[1] テレビを AE見 E

み

Aます⇒[2] AE勉強 E

べんきょう

Aします / [1] 看电视 ⇒ [2] 学习 

テレビを 見
み

てから 勉強
べんきょう

します。 / 先看电视再学习。  

 

[1] 顔 E

か お

Aを AE洗 E

あ ら

Aいます⇒[2] AE朝 E

あ さ

Aご AE飯 E

は ん

Aを AE食 E

た

Aべます / [1] 洗脸 ⇒ [2] 吃早餐 

AE顔 E

か お

Aを AE洗 E

あ ら

Aってから AE朝 E

あ さ

Aご AE飯 E

は ん

Aを AE食 E

た

Aべます。 / 先洗脸再吃早餐。  

 

きのうや 先週
せんしゅう

など、過去
か こ

の 話
はなし

では、最後
さ い ご

だけ「～ました」にします。 

对于昨天、上周等过去的说话，最后变成“～ました”。 

[例 E

れ い

A]/ [例] 

[1] AE宿題 E

しゅくだい

Aをします⇒[2] お AE風呂 E

ふ ろ

Aに AE入 E

は い

Aります / [1] 我做作业 ⇒ [2] 我洗澡 

（きのう、）宿題
しゅくだい

をしてからお 風呂
ふ ろ

に 入
は い

りました。 / (昨天)做完作业后洗了澡。 

 

[1] 映画 E

え い が

Aを AE見 E

み

Aます⇒[2] AE買 E

か

Aい AE物 E

も の

Aをします / [1] 看电影 ⇒ [2] 买东西 

（先週
せんしゅう

の 日曜日
に ち よ う び

、）映画
え い が

を 見
み

てから 買
か

い 物
も の

をしました。 / (上周日) 看完电影后买的东西。 
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じゅんばんを 言
い

う 

例 E

れ い

A AE文 E

ぶ ん

 

AE宿題 E

しゅくだい

Aをやってから AE寝 E

ね

Aます。 

AE銀行 E

ぎ ん こ う

Aでお AE金 E

か ね

Aをおろしてから AE行 E

い

Aきます。 

AE今日 E

き ょ う

Aは AE友達 E

と も だ ち

Aの AE誕生 E

たんじょう

AAE日 E

び

Aパーティーです。AE花 E

は な

Aを AE買 E

か

Aってから、AE友達 E

と も だ ち

Aの AE家 E

い え

Aへ AE行 E

い

Aきます。 

クラスのみんなで 話
は な

し 合
あ

ってから、先生
せんせい

に 意見
い け ん

を 聞
き

きに 行
い

こう。 

材料 E

ざいりょう

Aを AE鍋 E

な べ

Aに AE全部 E

ぜ ん ぶ

AAE入 E

い

Aれてから、AE火 E

ひ

Aをつけてください。 

お 金
か ね

を 入
い

れてから、ボタンを 押
お

してください。 

私 E

わたし

Aは AE毎朝 E

ま い あ さ

A、A E家族 E

か ぞ く

Aがみんな AE出 E

で

Aかけてから、AE家 E

い え

Aを AE出 E

で

Aます。 

AE電車 E

で ん し ゃ

Aに AE乗 E

の

Aってから、AE携帯 E

けいたい

AAE電話 E

で ん わ

Aを AE忘 E

わ す

Aれたことに AE気 E

き

Aがついた。 

AE日本 E

に ほ ん

Aに AE来 E

き

Aてから AE日本語 E

に ほ ん ご

Aの AE勉強 E

べんきょう

Aを AE始 E

は じ

Aめました。 

AE本屋 E

ほ ん や

Aによってから、スーパーへ AE夕飯 E

ゆ う は ん

Aの AE材料 E

ざいりょう

Aを AE買 E

か

Aいに AE行 E

い

Aきました。 

 

A:「これからどこに AE行 E

い

Aきますか？」 

B:「はじめに AE清水寺 E

きよみずでら

Aを AE見 E

み

Aてから、フリータイムになります。」 

 

A:「この AE料理 E

り ょ う り

Aはどうやって AE食 E

た

Aべればいいですか？」 

B:「しゃもじでよくまぜてから、お AE茶碗 E

ち ゃ わ ん

Aによそって AE食 E

た

Aべてください。」 

 

A:「AE家 E

い え

Aに AE帰 E

か え

Aってきてから AE何 E

な に

Aしてたの？」 

B:「ずっと AE漫画 E

ま ん が

AAE読 E

よ

Aんでた。」 

 

A:「コンサート AE始 E

は じ

Aまるまで A E 3 0 E

さんじゅっ

AAE分 E

ぷ ん

Aあるけどどうする？」 

B:「じゃあ、ちょっとお AE茶 E

ち ゃ

Aしてから AE会場 E

かいじょう

AAE入 E

は い

Aろうよ。」 

 

A:「AE日曜日 E

に ち よ う び

Aの AE練習 E

れんしゅう

A、AE来 E

こ

Aられる？」 

B:「うん、ちょっと AE遅 E

お そ

Aくなるけど。バイト AE終 E

お

Aわってから AE行 E

い

Aくね。」  
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动作顺序的说法 

例句 

先做作业再睡觉。  

先在银行取完钱后再去。 

今天是朋友的生日聚会，买完花再去朋友家。 

先在班里讨论、然后再去问老师吧。 

请先把菜全部放到锅里，然后再点火。 

请先把钱放迸去，然后按按钮。 

我早上先等家里人都出门后，再出门。 

我坐上电车后，才发现忘了带手机。 

到日本后，开始学的日语了。 

先去书店，然后去超市买了倣晚饭的菜。 

 

A: "下面去哪里？" 

B: "先去清水寺，然后自由活动。" 

 

A: "这道菜怎么吃？" 

B: "请先用勺子好好搅拌，然后盛在碗里吃。" 

 

A: "你回家后干了些什么？" 

B: "我一直在看漫画。" 

 

A: "离音乐会开演还有 30 分钟，我们怎么办？" 

B: "那么，先去喝一点儿茶，再迸去吧。" 

 

A: "你星期天能参加练习吗？" 

B: "嗯，可能要晚一点儿来。打完工能来。" 
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