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友
と も

だちをさそう/Making suggestions to friends 

解
かい

 説
せつ

/Explanation 

あれに乗
の

ろう。 / Let's ride that 

. 

う・よう形
けい

 / (volitional form) 

☆さそう言
い

い方
かた

です。 / ☆This expression is used to make suggestions to others. 

 

≪動詞
ど う し

の【う・よう形
けい

】≫を使
つか

います。 / You use <<{u/you (volitional)-form} verbs >>. 

【う・よう形
けい

】の作
つ く

り方
かた

 How to make {u/you-form} 

動詞
ど う し

の活用
か つ よ う

には、３つのグループがあります。 / There are three groups of verb conjugation.  

それぞれのグループの【う・よう形
けい

】は、つぎのように作ります。 / The {u/you-form} of each group 

is made as follows.  

Ⅰグループ（五段
ご だ ん

動詞
ど う し

） / GroupⅠ(consonant stem/u-verbs) 

ます形
けい

/ masu-form じしょ形
けい

 / dictionary form 

あいます a-imasu あおう a-o 

たちます tach-imasu たとう tats-o 

とります tor-imasu とろう tor-uo 

よびます yob-imasu よぼう yob-o 

のみます nom-imasu のもう nom-o 

しにます shin-imasu しのう shin-o 

かきます kak-imasu かこう kak-o 

いそぎます isog-imasu いそごう isog-o 

はなします hanash-imasu はなそう hanas-o 

 

Ⅱグループ（一般
いっぱん

動詞
ど う し

） / GroupⅡ(vowel stem/ru-verbs) 

ます形
けい

/ masu-form じしょ形
けい

 / dictionary form 

みます mi-masu みよう mi-yo 

おきます oki-masu おきよう oki-yo 

ねます ne-masu ねよう ne-yo 

たべます tabe-masu たべよう tabe-yo 

 

 

 



 

Ⅲグループ（不規則
ふ き そ く

動詞
ど う し

） / GroupⅢ(irregular verbs) 

ます形
けい

/ masu-form じしょ形
けい

 / dictionary form 

き（来）ます ki-masu こよう ko-yo 

します shi-masu する shi-yo 

 

[例
れい

]/ [examples] 

映画
え い が

に行
い

こう。 / Let's go to see a movie.  

あした、カラオケしようよ。 / Let's go to karaoke tomorrow.  

いっしょに食
た

べよう。 / Let's eat together.  

ちゃんとゴミひろって帰
かえ

ろうね。 / Let's clean up our trash and go home.  

 

ていねいな言
い

い方
かた

では、動詞
ど う し

の【ます形
けい

】の「ます」を「ましょう」にします。 

You change "ます" of the {masu-form} verbs to "ましょう" when speaking politely.>. 

[例
れい

]/ [examples] 

映画
え い が

に行
い

きましょう。 / Shall we go to see a movie?  

では、そろそろ会議
か い ぎ

をはじめましょうか。 / Shall we start the meeting now?  

いっしょに食
た

べましょう。 / Shall we eat together?  

そんなことを言
い

うのはやめましょうよ。 / Shall we stop talking about such a thing?  
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友
と も

だちをさそう 

例
れい

 文
ぶん

 

もう7
しち

時
じ

だよ。はやく帰
かえ

ろう。 

暑
あつ

いね。何
なに

か冷
つめ

たいものでも飲
の

もうよ。  

つぎは、あのジェットコースターに乗
の

ろうか。 

日曜日
に ち よ う び

、天気
て ん き

だったら、いっしょにテニスをしよう。 

間
ま

に合
あ

わないから、走
は し

ろう。 

新
あたら

しいゲームソフト買
か

ったんだ。いっしょに遊
あそ

ぼうよ。 

あのお寺
て ら

の前
ま え

で写真
し ゃ し ん

をとろうよ。  

そのことについて、いちどちゃんとみんなで話
はな

し合
あ

おうよ。 

春休
はるやす

み、みんなでディズニーランド行
い

こうぜ。  

おもしろい DVD を借
か

りたんだ。いっしょに見
み

よう。  

次
つぎ

の東京駅
とうきょうえき

行
い

きのバスに乗
の

りましょう。  

夏休
なつやす

みに、みんなでキャンプをしましょう。 

つかれましたね。ちょっとあの木
き

の下
し た

で休
やす

みましょうか。 

もういちどはじめから 考
かんが

えてみましょう。 
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Making suggestions to friends  

Example sentences 

It's already 7 o'clock. Let's go home now.  

It's hot. Let's have a cold drink. 

Let's ride that roller coaster next.  

If the weather is fine on Sunday, let's play tennis together.  

We may be late, so let's run.  

I bought new game software. Let's play it together. 

Let's take pictures in front of that temple. 

Let's all talk it over. 

Let's all go to Disneyland during the spring holidays. 

I rented an interesting DVD. Let's watch it together. 

Shall we take the bus for Tokyo Station? 

Shall we go camping during the summer holidays? 

I feel tired. Shall we take a rest under that tree for a while? 

Shall we think again from the beginning? 
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